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Mode d’emploi
Kijimea® FloraCare

Qu’est-ce que Kijimea® FloraCare ?

Kijimea® FloraCare est un complément alimentaire composé
de 33 souches de lactobacillus spécialement adaptées les
unes aux autres. En outre, Kijimea® FloraCare contient
des vitamines B,, B, et B,, qui contribuent au maintien de
muqueuses normales (par ex. la muqueuse vaginale). De plus,
Kijimea® FloraCare contient de la vitamine By, qui contribue
a réguler I‘activité hormonale, et du zinc, qui contribue a une
fertilité et a une reproduction normales.

Kijimea® FloraCare est-il bien toléré ?

Aucun effet secondaire n’est connu suite a la consommation
de Kijimea® FloraCare.

Kijimea® FloraCare est sans gluten, sans fructose,
sans lactose, sans conservateurs, sans aromes et sans
édulcorants.

De quoi dois-je tenir compte avant de prendre

Kijimea® FloraCare ?

Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez,
avez récemment pris ou pourriez prendre Kijimea® FloraCare
avec un médicament.

Ingrédients : Mélange de microcultures (souches de microcultu-
res*, amidon de mais), amidon de mais, enveloppe de la capsule :
hydroxypropylméthylcellulose ; niacine, antiagglomérant : sels
de magnésium d'acides gras ; citrate de zinc, riboflavine, co-
lorant : carbonate de calcium ; vitamine By, antiagglomeérant :
dioxyde de silicium ; biotine, acide folique.

Une gélule (0,26 g) contient 33 souches de microcultures*
avec au moins 10 milliards de microcultures viables :

*L. crispatus SG18, L. crispatus QL33, L. crispatus 1D63,
L. fermentum LB91, L. fermentum LR28, L. gasseri RG19,
L. gasseri SW5, L. reuteri 0S31, L. rhamnosus ZR54,
L. rhamnosus AC94, L. rhamnosus IX51, L. rhamnosus
HM83, L. rhamnosus BP73, L. rhamnosus VN76,

L. acidophilus FYA7, L. acidophilus MK24, L. brevis VF63,
L. delbrueckii ssp. bulgaricus ZDS17, L. casei JC65,
L. helveticus LM56, L. johnsonii BI99, L. delbrueckii
ssp. lactis UMF46, L. paracasei NC701, L. paracasei DZ13,
L. paracasei CQ16, L. paracasei WQ9, L. plantarum XG46,
L. plantarum KU86, L. plantarum JT63, L. plantarum EV38,
L. plantarum YCA16, L. sakei FQ41, L. salivarius PL301

Il convient de respecter un intervalle de 2 heures entre la prise
de médicaments.

IIn‘y a pas de connaissances qui s‘opposent a la consommation
de gélules Kijimea® FloraCare pendant la grossesse et
I‘allaitement.

Le produit ne doit pas étre consommeé si vous étes allergique
a l'un des ingrédients.

Comment consommer Kijimea® FloraCare ?

Pour les adultes et les enfants a partir de 12 ans : prendre
1 x par jour une gélule, sans la croquer, avec une quantité
suffisante de liquide au cours d’un repas (matin, midi ou soir).
Nous recommandons de prendre Kijimea® FloraCare pendant
au moins quatre semaines.

Comment conserver Kijimea® FloraCare ?

Kijimea® FloraCare doit étre conservé au sec + et en
dessous de 25 °C 1.

Conserver hors de portée des jeunes enfants.

Ne pas utiliser Kijimea® FloraCare aprés la date de durabilité
minimale indiquée sur la tranche de I'emballage .

Composition

Vitamines Par dose journaliére (1 gélule)
Vitamine B, (Niacine) 15 mg NE (94%)
Vitamine B, (Riboflavine) 1,8 mg (129%)
Vitamine B, 1,9 mg (136%')
Vitamine B, (Biotine) 75 ug (150%)
Acide folique 30,0 pg (15%)
Minéraux

Zinc 1,5 mg (15%')
Autres

Microcultures 10" UFC?

"Pourcentage des valeurs nutritionnelles de référence
selon reglement (UE) N° 1169/2011
(VNR = valeurs nutrionnelles de référence)
2UFC = Unités formant des colonies
Remarques importantes : ne pas dépasser la dose journa-
liere recommandée. Les compléments alimentaires ne peu-
vent se substituer & une alimentation équilibrée et variée ni a
un mode de vie sain.
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————— - Kijimea® FloraCare est disponible dans les
) conditionnements suivants :
@ KIJIMEA ,
FLORACARE 28 gélules ACL 4260344394111

56 gélules ACL 4260344394128
84 gélules ACL 4260344394135

Kijimea®: Pour votre santé et I’environnement

Kijimea® accorde une grande importance & une utilisation responsable
des ressources.
Le mode d’emploi et I'emballage proviennent de papier recyclé.
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